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Thema: Strahlkraft, Beziehung und innere Harmonie

dieser Vollmond im feurigen Léwen bringt eine besondere Energie fir dich mit. Er fallt in dein
7. Haus der Beziehungen und Partnerschaften und aktiviert direkt deinen persénlichen Mond
sowie den absteigenden Mondknoten. Eine kraftvolle Konstellation, die dich dazu einladt,
Altes loszulassen und die Balance zwischen deiner inneren Welt und deinen duf3eren
Verbindungen neu zu gestalten.

Die Botschaft des Vollmonds fiir dich

Dieser Vollmond ist wie ein helles Licht, das dich auffordert, mit Selbstbewusstsein und Herz
durch das Leben zu schreiten. Dein personlicher Mond wird erleuchtet, wodurch du eine tiefe
Verbindung zu deinem Innersten spuren kannst — deinen Geflihlen, Bedurfnissen und den
Erinnerungen, die dich gepragt haben.

Mit dem absteigenden Mondknoten an deiner Seite wirst du ermutigt, alte Muster in

Beziehungen loszulassen, die dich vielleicht zuriickgehalten haben. Es ist eine Gelegenheit,
vergangene Erfahrungen zu wirdigen und mit neuer Klarheit nach vorne zu blicken.
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Krafttier Kolibri — Sei im Hier und Jetzt

Der Kolibri, dein Krafttier flir diesen Vollmond, bringt die Botschaft, dass die wahre Magie
des Lebens im gegenwartigen Moment liegt. Er erinnert dich daran, Leichtigkeit und Freude
in deinen Beziehungen zu finden. Der Kolibri ermutigt dich, dich von der Schwere der
Vergangenheit zu |6sen und stattdessen die Schdnheit und Liebe zu sehen, die dich hier und
jetzt umgeben.

Lass dich von seiner bunten Energie inspirieren, deine Beziehungen mit Lebendigkeit und
Kreativitat zu ndhren.

Impulse fur dein 7. Haus

o Beziehung zu dir selbst: Was brauchst du, um dich in deinen Partnerschaften
authentisch und gesehen zu flihlen?

e Loslassen: Welche alten Muster oder Erwartungen kannst du nun verabschieden,
um Platz fir neue Verbindungen und Harmonie zu schaffen?

o Gemeinschaft: Wie kannst du durch deine Prasenz andere inspirieren und
gleichzeitig Raum flr deine eigene Strahlkraft schaffen?
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Ein Ritual fiir diesen Vollmond

1. Visualisierung der Balance: Setze dich in einen ruhigen Raum und stelle dir vor,
wie das Licht des Vollmonds dein Herz und deinen Geist erfillt. Visualisiere, wie alte
Blockaden in Beziehungen schmelzen und sich in harmonische, goldene Energie
verwandeln.

2. Dankbarkeit fiir die Vergangenheit: Schreibe auf, was du aus vergangenen
Verbindungen gelernt hast, und danke diesen Erfahrungen. ZerreilRe das Papier
anschliefsend mit einem Lacheln, um symbolisch den alten Ballast loszulassen.

Kolibri-Energie: Stelle dir vor, wie der Kolibri dich mit seinen schillernden Farben
umgibt und Freude, Leichtigkeit und Liebe in dein Leben bringt.

Erinnere dich daran, dass du ein kraftvolles Licht bist — strahlend, mutig und voller Liebe.
Nutze die Energie dieses Vollmonds, um dich auf deine wahren Winsche zu fokussieren und
Verbindungen zu gestalten, die dein Herz wirklich nahren.
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